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Em busca do proximo poddio: Esporte, politica e o
protagonismo das pessoas com deficiéncia

Stella Reicher e Lais de Figueirédo Lopes

O Brasil brilha nas Paralimpiadas de 2024, mas enfrenta desafios de inclusao e
representatividade politica de pessoas com deficiéncia.

O Comité Paralimpico Brasileiro tragou uma meta ambiciosa para as Paralimpiadas de Paris
2024: alcancar sua melhor performance na histéria dos jogos e figurar, pela primeira vez,
entre os cinco principais paises do mundo - e assim o fez. Com uma atuagao brilhante, o
Brasil quebrou recordes, conquistou um total de 89 medalhas, 25 delas de ouro, e ficou em
quinto lugar no quadro geral, consolidando sua posicdo entre as maiores poténcias
paralimpicas globais. Em 2024, o pais alcangou ainda outro importante recorde: a maior
marca de pessoas com deficiéncia aptas a votar em elei¢cdes. Ao todo, mais de 1,4 milhdo de
eleitores - 25% a mais que em relagdo ao pleito de 2020 - segundo dados do TSE1.

Apesar do brilho nas arenas esportivas e deste importante indice positivo na esfera eleitoral,
neste 21 de setembro, Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiéncia, é preciso reforgar
gue para termos uma sociedade realmente inclusiva é preciso desconstruir preconceitos,
reconhecer o potencial e assegurar o exercicio de sua participacdo politica.

Mesmo com seus expressivos resultados, as Paralimpiadas ainda ndo recebem o mesmo
prestigio e atencdo que os Jogos Olimpicos. O evento ocorre separadamente e sua cobertura
midiatica tem um alcance limitado. Além disso, desde 2016, temos um centro de
treinamento paralimpico brasileiro, o principal espaco de exceléncia de esportes de alto
rendimento da América Latina e um dos melhores do mundo - mas muitos desconhecem sua
existéncia, e o investimento que foi necessario para construir uma infraestrutura de alto
rendimento como essa. Localizado em S3o Paulo, possui instalacdes para treinamentos,
competicdes e intercAmbios de atletas e sele¢des em diversas modalidades paralimpicas. E
também onde funciona a sede administrativa do Comité Paralimpico Brasileiro, que tem
impactado a vida de atletas e gerado interesse pelas praticas paradesportivas. Mas poucos



sabem disso. As Paralimpiadas se relega um papel secundario, sem a mesma mobilizacdo e
comogao social que o evento principal. Mas por qué?

Quando o assunto é representatividade das pessoas com deficiéncia em espacos politicos
sao outros os desafios. O aumento do nimero de eleitores com deficiéncia é sem duvida
positivo, mas vem acompanhado de preocupag¢bes quanto a garantia de acessibilidade em
todo o pais para que eles possam exercer o seu direito ao voto em igualdade de condi¢Ges?2.
O cendrio das eleicdes de 2024 revela um retrocesso do numero de candidatos com
deficiéncia: em niumeros absolutos, o total de candidatos com deficiéncia caiu de 6.657, em
2020, para 4.936 este ano - uma queda de 26%, segundo dados do TSE.

Ha ainda significativa disparidade de género entre os candidatos com deficiéncia: 71,52% do
total sdo homens, enquanto as mulheres somam apenas 28,48%, também segundo o TSE.
Esses numeros ilustram o que ja sabemos: mulheres com deficiéncia enfrentam desafios
ainda maiores e na luta por igualdade e representatividade deve-se considerar as diversas
interseccionalidades, como deficiéncia, género e raca, e suas implicagdes no acesso e
exercicio de direitos.

No campo da participacdo politica internacional, o Brasil se vé diante de uma oportunidade
significativa de avancgar nas discussées sobre inclusdo, com sua presidéncia no G20 em 2024.
Pessoas com deficiéncia e suas organizac¢des, liderancgas e outros atores da sociedade civil
estdo mobilizados para levar a temdtica da deficiéncia as discussdes do grupo. Mas esse
esforco ndo se limita ao G20. Ha outros palcos relevantes no cenario internacional, como a
Cupula das Américas e a Global Disability Summit.

Mais que uma questdo de justica, a representatividade e a lideranca de pessoas com
deficiéncia nesses debates sdo fundamentais para a criacdo de diretrizes globais e de
compromissos que considerem as suas demandas. E também essencial para reforcar o
compromisso do nosso pais com a construcdo de uma sociedade mais equitativa e inclusiva,
em que a diversidade seja um valor central e onde as decisdes politicas sejam moldadas por
vozes plurais.

Para além dos grandes feitos esportivos, as pessoas com deficiéncia precisam estar nas
primeiras posi¢cdes nos processos politicos, definindo rumos e fomentando solugdes para
questdes relevantes que impactam suas vidas e de toda a comunidade. E dever da sociedade
assegurar meios e espagos para que as pessoas com deficiéncia possam exercer seu
protagonismo.

O Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiéncia ndo é apenas uma data comemorativa. E
dia para celebrar conquistas, mas também um chamado a conscientizag¢do e a acdo. Avangar
na construcdo de politicas publicas e legislacdo que invistam e promovam a inclusdo em
todas as esferas da vida é essencial.

E hora de tracar novas metas ambiciosas e garantir que pessoas com deficiéncia ocupem os
padios politicos e quebrem novos recordes nos mais altos niveis de lideranca e poder.



1 https://www.tse.jus.br/comunicacao/noticias/2024/Agosto/mais-de-1-4-milhao-de-
eleitoras-e-eleitores-com-deficiencia-estao-aptos-a-votar-em-2024

2  https://oglobo.globo.com/politica/eleicoes-2024/noticia/2024/09/10/voltei-para-casa-
sem-votar-eleitorado-com-deficiencia-bate-recorde-mas-acessibilidade-nas-secoes-ainda-
e-desafio.ghtml
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